
令和 4年 10 月 1 日開催 

 

NPO 法人ケアマネット２１研修会アンケート 

          ケアマネジメントプロセスを振り返る－第２回目 

 

 

【参加者】 ケアマネット会員： 14 名  非会員： 15 名   計 29 名 

   アンケート回答者： 21 名  回答率  72.4％ 

 

●今回の研修会の参加についてお尋ねします。 
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●本日の研修<講義・演習）の感想をお聞かせ下さい。            
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 【自由記述欄】 

・演習も多く実践が身につきました。糖尿病の事をより深く知ることができ、それに対する予測も多く出来る様

になったと思います 

・来週より、糖尿病の方々のアセスメントに役立てていきたいです 

・セルフ能力の把握、インフォーマルケアの必要性を感じました。本人の望む生活に添っているか、主治医、看

護師、訪問看護、管理栄養士、薬剤師及びデイケア等の事業所との連携の必要性がある。大変学ぶことができ、

ありがとうございました 

・糖尿病に特化した研修をこれだけ詳しく受けたことがなかったので、とても勉強になりました。生活習慣病に

ついて、本人自身に気づいてもらう本人のプランである。本人の心が動くよう、本人の生活を尊重しながら支

援していきたいと思います。ありがとうございました 

・アセスメントから始まり、課題分析・抽出、プラン作成、モニタリングの方法など丁寧に教えて頂きました。 



 とても参考になりました。自身を振り返り反省点が多くあります。永松先生、誠にありがとうございました。 

 佐久間さん、ありがとうございました 

・糖尿病について深く考えるきっかけになりました。他者のアセスメントやケアプランを知り、自分の視点に 

 ない部分を把握することができました。本人の病識やセルフ能力を高められるような働きかけを病院や看護師 

 他事業所と一緒に行っていきたいと思いました 

・糖尿病に的をしぼって考える事ができた。ケアマネジメント自体の流れが丁寧に説明され、理解も深まりまし  

 た 

・糖尿病でもこれまで担当したケースは、比較的内服で落ち着いていた為、今回のようなケースの対応など勉強 

 になった。マネジメントについて再確認できた 

・ケアマネジャーになって 4 ヶ月で、まだまだプラン作成やアセスメント方法に悩んでいたが、今回参加した事

で、色々な事を学ぶことができて良かった。ケアマネジャーという仕事は、とてもやりがいのある仕事だと 

 思っているので、これからも頑張っていこうと思いました 

 

●今後、企画して欲しい研修内容や活動内容などありましたらご自由にご記入下さい。 

・認知症と精神の両方を疾患として持たれている利用者の事例や家族（息子・娘）が精神疾患を持っている事例 

 等を学習したい 

・同居しているご家族がいる要介護者の支援方法 

・骨折後、帰宅した後にリハビリを続ける必要がある男性に、デイケアや訪問リハビリを意欲的に参加して頂く 

 ためのケアマネジメントの方法について 

・精神疾患について 

 

●あなたがこの研修に参加した動機を教えて下さい。 
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●アンケート回答者の属性について 

【性別】                  【年代別】 
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【ケアマネジャーとしての実務経験】           【所属について】 
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【前職は？】             【ケアマネット 21 の会員ですか？】 
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【どちらから起こしですか？】 

95%

5% 0%

北九州市

福岡県（北九州

市以外）

九州<福岡県以

外）

 

 

 

以 上 

皆様、アンケートへの回答、ご協力ありがとうございました。 

今後の活動の参考にさせていただきます。 




