
2026.3.28（土）ケアラー支援について 
参加者アンケート 

23 件の回答 

今回の研修会の参加についてお尋ねします。  

23 件の回答 

１．研修案内が送られてきたから  
２．人に勧められたから 
３．ケアマネット２1 の HP を見て  
 
 
 
 

あなたがこの研修会に参加した動機を教えてください。  

23 件の回答 

1. 学びを深めたいから  
2. 受講証明書が発行されるから 
3. 参加費が安いから 

                                                         
 
 
 

本日の研修（講義‧演習）の感想をお聞かせください。  

23 件の回答 

１．とても参考になった  
２．参考になった  
３．あまり参考にならなかった  
４．参考にならなかった 

 
 
 
                  １／３ 



本日の研修（講義‧演習）の感想をお聞かせください。  

14 件の回答 

・市内のケアラー支援の取り組みや現場について知ることができよかったです 
・聞いたから、役立つ、活かすことにつなげられる。 
・身近でも起きる問題だと思いました。とても、分かりやすく教えて頂きました。 
・ヤングケアラーだけでなくケアラー支援（介護者支援）必要性について理解と共感が深めることでき

ました。いろんな思いに気づけて受け止められる支援者になりたいと思います。 
・思っていたより素晴らしい内容でした 
・ご本人様とケアラー支援の為に多方面の視点が出来ました 
・利用者の家族がヤングケアラーと感じたら関係機関につなぐように留意します 

阿部さまの体験からの発言はとてもささりました。勉強になりました。 
ありがとうございました。 

・支援者の基本的姿勢を改めて考える事ができた 
・とても、学びになりました。 
・ヤングケアラーの理解をふかめることができた。 

ケアラー支援の基本姿勢を再認識できた。 
・ヤングケアラー支援に必要な視点を学ぶことでき､また事例を通じて支援方法について 

理解を深める事ができました 
・とても勉強になりました 

今後の実務に活かしていきます 
・違う業種のかたのいろんな視点からの話をきくことができ、大変学ぶことが多かったです。 
・経験豊富な講師の方々のお話を聞いて大変勉強になりました 
 
 
 
今後、企画してほしい研修内容や活動内容などがありましたら、 
ご自由にご記入ください。  

2 件の回答 

・生活保護、64歳以下関わり方 
・複合的な課題を持つ世帯への多職種連携について 
 
 
 
 
                   ２∕３ 



 
あなたのことについてお答えください。 

23 件の回答 

１．会員  
２．非会員 

 
 
 
 
 

ケアマネジャーとしての実務経験  

23 件の回答 

5 年未満  
5 年〜８年  
9 年〜１２年 

１３年〜１６年 
１７年以上 

 
 

あなたの前職は何ですか。  

23 件の回答 

１．介護福祉士  
２．看護師  
３．社会福祉士  
４．在宅介護支援センター相談員 
５．⻭科衛生士 
６．栄養士  

 
 
 

以上 

                  ３／３   




