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障害があっても、住み慣れた地域の一員として、周囲の人たちと関わりながら暮らし続

けていくことは、障害を持つ人たちとその家族にとって、生活の質を支える重要な要素で

す。 

今回、ＮＰＯ法人ケアマネット 21 では、「精神障害のある人たちを地域で支えるには

～ケアマネジャーとしてできることは～」をテーマに研修会を開催します。 

現在、出雲市において、長期入院していた精神障害者たちの社会復帰を、地域全体で支

えるため、支援ネットワーク作りを中心に先進的な取り組みを進めてこられた、社会福祉

法人ふあっと保健師、精神科認定看護師の東 美奈子氏をお招きして、精神障害者の社会

復帰を支える地域ネットワークを中心にご講義いただきます。 

ケアマネジャーをはじめ、医療関係者や介護保険施設、訪問・通所事業所、グループホ

ームや小規模多機能事業所など多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

                    

記 

【日 時】 平成 31 年 3 月 16 日（土）10 時～15 時 30 分（9 時 30分受付） 

【場 所】 独立行政法人国立病院機構 小倉医療センター  

地域医療研修センター  鴎ホール 

〒８０２－８５３３ 

北九州市小倉南区春ケ丘 10 番 1 号 

【内 容】 研修会「精神障害の人たちを地域で支えるには 

～ケアマネジャーとしてできることは～」 

      講師  社会福祉法人 ふあっと 

          相談支援事業所 ふあっと 

相談支援専門員 保健師、精神科認定看護師 東 美奈子氏 

【参加費】 ＮＰＯケアマネット 21 会員 1,000 円  非会員 2,000 円 

以上 

今回の研修では、研修受講証明書は発行いたしませんので、予めご了承ください。 

病院内に駐車場（有料）はございますが、数に限りがあります。出来る限り公共交通機関をご利用

ください。 

 研修内容及び会場のお問い合わせについては、０９０－３１９８－５４９５ 永松までお願いいた

します。病院へのお問い合わせは業務に支障を来たし、ご迷惑をおかけします。絶対に行わ

ないようにお願いいたします。 



ＮＰＯ法人ケアマネット２１研修会 

申込みファックス        ０９３－５６２－１１５５ 

番号をお間違えのないようにお願いします！ 

申込み締め切り：平成３１年３月１３日（水） 

 先着順にて受付をさせて頂きます。 

 定員を超えた場合のみファックスにてご連絡させて頂きます。何卒ご了解ください 

 研修受講証明は発行いたしません。ご了承ください。 

 当日のお問い合わせ先： ０９０－３１９８－５４９５永松 

ケアマネット２１ 研修申込み用紙 
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